DOPRAJTE SI KVALITNY SPANOK NA
LAMELOVOM MATRACI

Postel’ je jednym z najizasnéjSich vynalezov v§etkych dob. Nie je dolezité, kol’ko ¢asu na
16zku stravite, ale ako kvalitny bude odpoc¢inok, ktory si doprajete. Prave pri spanku je
¢lovek schopny zregenerovat’ az 90% svojich fyzickych i dusevnych sil.

Na to, ¢i sa ¢lovek zobudi rano ¢uly a odpocinuty, ma rozhodujtci vplyv vol’ba spravne
matrace. Pre zdravy spanok a dokonali relaxaciu ponika firma JELINEK svojim
zakaznikom rad kvalitnych matracov vratane ortopedickych lamelovych..

ORTOPEDICKY LAMELOVY ROST

Zakladom ortopedickych lamelovych matracov SARA klasik, SARA plus a ZORA je pruzny
ortopedicky lamelovy rost, ktory je zabudovany do vnutra matracu. Ten dokaze dostato¢ne
pevne a pritom citlivo skopirovat’ tvar tela v akejkol'vek polohe a spravne ho podopriet. V
polohe na boku tak zostava os chrbtice rovna, pri lezani na chrbte vo svojom prirodzenom
fyziologicky zakrivenom tvare. Dochadza tak nielen k svalovému uvol'neniu, ale tiez k
odpocinku kostrovej stavby tela. Pri uvolneni medzistavcovych kibov, vizov a platni¢iek
dochadza nasledne k odpocinku nervového systému a prirodzenej regeneracii vnutornych
organov. Cely rost je vyrobeny zo zdravotne nezavadnych materidlov a jeho prevedenie
poskytuje vel’ky priestor pre odvedenie vlhosti.

NOSNIKY

Tri pozdizne nosniky st hlavnym pruziacim prvkom celého matraca. U jednotlivych tipov
matracov sa lisia v konstrukcii, v systéme pruzenia a v moznosti nadstavenia tvrdosti. Ich
vymenou je mozné obnovit’ funk¢nost’ a Zivotnost’ matraca.

ROZNASACIA VRSTVA

Na pruzny lamelovy rost je poloZend priedusna roznésacia vrstva, zaistujuca rovnomerné
rozlozenie vahy tela bez bodovych tlakov, ¢o je nevyhnutné pre spravny krvny obeh.

Zakaznik si moze vybrat’ roznasaciu vrstvu z tzv. studenej PUR peny, TALALAY latexu,
NAWAPURU, TERMOPURU alebo luxusnej latexovej peny EMBRACE.

o Studena PUR pena je vysoko priedusny material, ktory mé na vrchnej strane drobné
vystupky - nopky. Tie eSte viac prevzdusiuju povrch matraca a zabranuju tak vyskyt
roztocov, ktori potrebuju k zivotu a mnozeniu vlhké prostredie. V neposlednej rade
poOsobia nopky jemnym masaznym efektom. Vyska matraca je s PUR penou je 15 cm.



TALALAY LATEX je vyrobeny $pecidlnou metdédou zo zmesi prirodného a
syntetického kaucuku. Charakteristickou vlastnostou tohto materialu je jeho vysoka
bodov4 elasticita a uchovanie pruznosti a nosnosti i po mnohoro¢nom pouzivani.
Svojimi otvorenymi poérmi zarucuje vyborné prevzdusSnenie a tepelnti pohodu. Vyska
matraca s TALALAY LATEXOM je 15 cm.

NAWAPUR prirodna, ekologicka, vysoko priedusna pena, ktorej hlavnou zlozkou je
rastlinny olej z byliny sko¢ec obecny, znamy ako ricinovy olej. Pena ma vynikajuce
mechanické vlastnosti ( pevnost’, pruznost’, elasticitu ). Vyska matraca s penou
NAWAPUR je 17 cm.

EMBRACE prvy na svete ,,leniva“ vysoko komfortna latexova pena s visko
elastickym efektom (citliva prispdsobivost’ teplote a tvaru) s otvorenou Struktirou
latexovych buniek. Zaist'uje jedine¢né prevzdusnenie a termoregulaciu. Telo dokonale
podopiera, nevytvara ziadny protitlak a umoznuje tak 'ahké otdCanie. Latexova pena
EMBRACE je vzdy dodavana v kombinacii s 2 cm silnou penou DUREN
KOMFORT. Vyska matraca v takomto prevedeni je 17 cm.

TERMOPUR visko - elasticka ( tzv. leniva ) pena, obsahujuca visko-elasticka
prisadu, ktora zarucuje vel'mi prijemni mikkost’ povrchu matraca. Pena TERMOPUR
sa dokéaze vel'mi citlivo a rychlo prispdsobit’ teplote a tvaru tela. Roznasaciu vrstvu
TERMOPUR poruc¢ame zvIast citlivym jedincom, ktory vyzaduja prijemnt mikkost’
povrchu matraca ( nedochadza k otlaceniu v oblasti ramien alebo bokov ). Visko-
elasticka pena TERMOPUR je po celej ploche vybavena zmékcujucimi nopkami,
ktoré zarucuju dokonalé zmikcenie a prevzdusnenie. Visko- elasticka pena
TERMOPUR je vzdy dodavana v kombinacii s 2 cm silnou penou DUREN
KOMFORT. Vyska matraca v tomto prevedeni je 17 cm.

ODNIMATELNY POTAH

Vsetky typy matracov st vybavené snimatelnym potahom, presitym antialergickou vrstvou z
dutého vlakna. V dnesnej dobe alergii, ekzémov a oslabenia imunity je snimatel'ny potah
neodmyslite'ny pre dobru hygienu matraca. Pot’ah si zdkaznik mo6Ze objednat’ v niekol’kych
variantoch:

Potah BAVLNA - je vyrobeny zo 100% bavlny, vhodny pre alergikov a astmatikov,
da sa vyvarat pri 90°C.

Potah MICRO ACTIVE - sa sklada z troch vrstiev, ¢o zarucuje dobry odvod
vihkosti a predizenie Zivotnosti. Vyznacuje sa schopnostou aktivne ni¢it’ plesne a
baktérie. Je vhodny pre alergikov, mozno prat’ do 60°C.

Pot’ah ALOE VERA - obsahuje vytazok znamej rastliny Aloe Vera, ktora sa
vyznacuje svojimi hojivymi u¢inkami na kozu (pomaha ju hojit’ a regenerovat)).
Ardma rastliny zabraiiuje vzniku zépachov, odstraiiuje nepriaznivé mikroorganizmy a
poskytuje tak ochranu proti batéridm a pliesnam. Pot’ah sa vyznacuje vysokou
absorpciou vlhkosti, je vhodny pre alergikov a je mozné ho prat’ pri teplote 60°C.
Potah SANAPUR - umyvatel'ny, priedusny potah vhodny pre vyuzitie v
zdravotnictve a pri starostlivosti o dlhodobo priptitanych na 16zku.

Pre spravnu funkciu matraca je dolezité, aby lezal na pevnom a rovnom podklade bez ostrych
hran a hrotov, napr. na husto latovom roste, doske a pod. Matrac je vhodné umiestnit do
posteli s bo¢nicami. Plochu na leZanie odporti¢ame zapustit’ cca 5 cm.






